
Sentez-vous mieux 
plus rapidement 

Saviez-vous que notre hôpital 
s’engage à améliorer les soins 
avant, pendant et après la chirurgie 
pour permettre de réduire les 
complications possibles afin que 
vous puissiez vous rétablir plus 
rapidement? 

Discutez avec votre chirurgien d’un plan 
de soins chirurgicaux adapté à vos 
besoins. Vous saurez ainsi à quoi vous 
attendre à chaque étape du processus et 
pourrez mieux vous préparer, ensemble.

Amorcez la discussion 
à l’aide de nos guides à 
l’intention des patients : 
•  Transition de l’hôpital  

à la maison
•  Prescription d’opioïdes 

pour soulager la douleur 
aiguë

• Délirium 
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